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ponedeljek torek sreda četrtek petek

krof čokolada - vanilija, mleko, 

sadje

(Gpš,J,L,S,Ol)

polnozrnate testenine s cvetačno 

omako s paradižnikom, sadje

(Gpš,J,L)

marmelada, maslo, žemlja, 

napitek, jogurt, sadje

(Gpš,L)

ajdova palačinka z zelenjavo in 

puranjim mesom, stročji fižol v 

omaki

(Gpš,J,L)

krompirjev golaž, 

puding

(Gpš)

suha salama, sir in solata v štručki, 

napitek 

(Gpš,L)

piščančji zrezek v smetanovi 

omaki, pire krompir, solata, 

sadje

(L)

rižota z govejim mesom, 

solata, dodatek

piščančji zrezek po dunajsko, 

džuveč riž, solata, dodatek

(Gpš,J,L)

pleskavica, prebranec, 

solata, dodatek

(Gpš)

pleskavica s solato in cocktail 

omako v lepinji, napitek

(Gpš,L,SO2)

pašta fižol s hrenovko, 

sadje

(Gpš,J)

kamut s tofujem in zelenjavo, sadje

(Gka,Gpš,S)

polnozrnata testeninska solata 

z zelenjavo, jajci in semeni, sadje

(Gpš,J,L)

solatni krožnik s polnozrnatim 

kus kusom in tuno, sadje

(klasični preliv; Gku,R1,SO2)

segedin (svinjina), 

sadje

(Gpš,SO2)

korenčkov štrukelj, 

kremna špinača, sadje

(Gpš,J,L)

solatni krožnik po grško s feta sirom, 

popečen kos toasta

(Gpš,SO2,L)

pica margerita na polnozrnatem 

testu, napitek

(Gpš,L)

pečenica, mlinci, 

sadje

(Gpš,J)

mesno zelenjavna tortilja 

(perutnina), pečen krompir, solata, 

dodatek

(Gpš,J,L)

piščančji kebab z zelenjavo in 

omako v sezam bombeti, napitek

(Gpš,L,SO2,SS)

ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Živila v originalni embalaži imajo označene alergene na deklaraciji. Menijske solate, začinjene s kisom, vsebujejo SO2. Kruh vsebuje gluten - Gpš. V primeru, da ni mogoče zagotoviti 

ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik. 

Pri pripravi jedilnikov stremimo k čim večji pestrosti prehrane, upoštevamo pa tudi želje dijakov. Vsak dan je dijakom na voljo več obrokov, ki so pripravljeni v skladu s prenovljenimi 

Smernicami zdravega prehranjevanja v vzgojno-izobraževalnih zavodih, med katerimi lahko izbirajo. 
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piščančji fingersi z zelenjavo v 

štručki, napitek 

(Gpš,J,L,GS,SO2)

rezano sadje, 

polnozrnato pecivo

(Gpš)

mlečni namaz, makova štručka, 

sadni jogurt, napitek

(Gpš,L)

jabolčni burek, 

navadni jogurt, napitek

(Gpš,J,L)

solatni krožnik s popečenim 

piščancem in graham krotoni, 

sadje

(klasični preliv; Gpš,SO2)

piščančji zrezek na žaru, 

popečena zelenjava s čičeriko

mlečni riž s kakavom, 

sadje

(eko mleko; L)

masleni rogljič, grški sadni jogurt, 

napitek

(Gpš,J,L)


